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In de gemeente Breda, Drimmelen, Geertruidenberg en Oosterhout, zijn we gestart met het 

ontwikkelen van een afwegingskader voor (een deel van) onze ambulante jeugdhulpvormen. 

 

Waarom deze ontwikkeling? 

De uitgaven van de jeugdzorg zijn flink gestegen. In 2019 werd landelijk circa €1,9 miljard meer 
uitgegeven dan in 2015. Dit is een stijging van zo’n 50%. Ook in onze regio WBO zien we deze 
stijging. 

• De landelijke gemiddelde trajectduur is in 2021 ten opzichte van 2015 met 35% gestegen 

bij jeugdhulp zonder verblijf. Ook dit zien we terug in onze regio. 

• Tegelijkertijd schort het aan passende en beschikbare zorg voor de meest kwetsbare 

kinderen, bijvoorbeeld kinderen met een beschermingsmaatregel, met ernstige 

psychiatrische problematiek of met een beperking of chronische aandoening. 

• We zoeken naar meer grip op de toenemende kosten in de jeugdzorg en willen ervoor 

zorgdragen dat de noodzakelijke zorg beschikbaar blijft voor de kinderen die dit 

daadwerkelijk nodig hebben. 

Sinds een aantal jaar werken we in regio WBO met een productcatalogus (PDC). In deze PDC 

wordt wel gesproken over de duur van de behandeling of begeleiding (zonder goede 

onderbouwing), maar niet over de omvang. Gebleken is dat de gehanteerde termijnen vaak tot 

onnodige administratieve lasten leidt. Wanneer er een wachtlijst is, en de hulp pas later 

opgestart kan worden, is de looptijd van de beschikking vaak te kort. Ook is het voor 

regisseurs/klantmanagers vaak lastig in te schatten wat daadwerkelijk de benodigde inzet zou 

moeten zijn. Om die reden, gaan we onderzoeken of we een onderbouwd afwegingskader 

kunnen opstellen, waarbij we per productcode of per type zorgvraag een advies geven over de 

duur en omvang van een zorgtraject.   

Het doel van een afwegingskader is: 

• Passende jeugdhulp te leveren aan jeugdigen die het daadwerkelijk nodig hebben en  

• Zo mogelijk de wachtlijsten en kosten terugdringen. 

• Sturen op kwaliteit, efficiëntie en doelmatigheid van de jeugdhulp. 

 

Om tot een afwegingskader te komen, starten we een onafhankelijk onderzoek. Onderzoeks- en 

adviesbureau HHM is de partner die dit voor ons gaat uitvoeren. Zij hebben ervaring met het 

ontwikkelen van afwegingskaders, in de Wlz (zorgzwaartebekostiging) en de Wmo (huishoudelijke 

ondersteuning, begeleiding). We hebben samen met bureau HHM een route uitgezet om het 

komende half jaar te werken aan de ontwikkeling van zo’n afwegingskader voor de ambulante 
jeugdhulp. We gaan er mee aan de slag, maar realiseren ons ook dat het inhoudelijk complex is 

wat we willen. Daarom doen we dit ook stapsgewijs, in nauwe samenwerking met belangrijke 

stakeholders, waarbij we steeds opnieuw met elkaar afwegen waar we staan en op welke wijze 

we verder gaan.  
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Het proces:  

Het proces zoals we dat voor ogen hebben ziet er als volgt uit:  
• We beginnen met een kwantitatieve data-analyse: wat laten de cijfers uit de 

gemeentelijke registratiesystemen zien over de genoemde jeugdhulpvormen? Wat is de 
omvang en duur van de ondersteuning die nu wordt ingezet? Kunnen we daar bepaalde 
patronen in vinden? Kunnen we daar bepaalde kenmerken van jeugdigen en gezinnen, de 
geboden hulpverlening, et cetera, aan koppelen?  

• Tegelijkertijd doen we ook een bureau-onderzoek naar vakliteratuur en beleidsstukken, 
om te kijken wat we kunnen vinden over waarom welke aard, omvang en duur van de 
betreffende vormen van jeugdhulp aan de orde is. Deze twee stappen leveren een eerste 
inhoudelijke verkenning op, die als een startpunt kan dienen voor de verdere 
ontwikkeling van het afwegingskader.  

 

De volgende stap in de ontwikkeling van een afwegingskader willen we graag zetten samen met 
deskundigen vanuit de aanbieders van jeugdhulp. Hiervoor organiseren we in november en 
december expertmeetings. We zoeken hiervoor praktijkdeskundigen die op basis van hun 
professionaliteit en ervaring en vanuit overstijgend inzicht met ons mee willen denken over de 
inhoudelijke concretisering van het afwegingskader.  
 

Bent u geïnteresseerd in deelname? Houd onze nieuwsbrieven in de gaten. De exacte data en 
uitnodiging volgen zo spoedig mogelijk.  


